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གྲོས་འཆར་ཞུ་ཡགི 

གྲོས་འཆར་ཞུ་ཡགི 

དུས་རབས་ཉརེ་གཅིག་པ་ན་ིགྲོས་མྲོལ་བརྒྱུད་ནས་ཞ་ིབད་ེའཆམ་མཐུན་ག་ིདུས་རབས་
ཤགི་ཏུ་བསྒྱུར་དགྲོས། 

 

ང་ཚསོ་དུས་རབས་ཉ་ིཤུ་པ་ན་ིཁྲག་དི་བྲོ་བའི་བཙན་རྒྱལ་རིང་ལུགས་དང་མ་ིསེར་སེལ་ཡུལ་བཙན་
འཛུལ་ག་ིདུས་རབས་ཤགི་ཏུ་གྱུར་པར་འགྲོད་བཤགས་ཀསི། དུས་རབས་ཉེར་གཅགི་པ་ན་ིརྒྱལ་ཁབ་སྲོ་
སྲོ་དང་མ་ིརིགས་སྲོ་སྲོ་འཆམ་མཐུན་དང་ཞི་བད་ེམཉམ་གནས་བེད་ཐུབ་པའ་ིདུས་རབས་ཤགི་ལ་འགྱུར་བ་
བཏང་སེ། “ཡུན་རིང་རྒྱུན་གནས་ཐུབ་པའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་དམགིས་ཡུལ(SDCs)”མངྲོན་འགྱུར་ཡྲོང་ཆདེ། 
ཐེངས་འདརི་རྒྱལ་ཁབ་ཉ་ིཤུའ་ིདབུ་ཁྲདི་ཚགོས་འདུའ་ིསེང་དུ་ཕབེས་ཡྲོད་པའ་ིརྒྱ་ནག་ག་ིདབུ་ཁྲདི་ཞི་ཅནི་
ཕནི་གཙ་ོབས་པའ་ིརྒྱལ་ཁབ་སྲོ་སྲོའ་ིདབུ་ཁྲདི་ལྷན་རྒྱས་ལ་གཤམ་ག་ིནང་དྲོན་ཁག་གྲོས་འཆར་འདྲོན་རྒྱུ་
ཡིན། 

 
 

གྲོས་འཆར་དང་པྲོ། མ་ིརགིས་སྲོ་སྲོའ་ིསྲོལ་རྒྱུན་རགི་གནས་དང་ལྲོ་རྒྱུས་ལ་བར་ིབཀུར་བདེ་དགྲོས། 

༡ བྲོད་མ་ིརིགས་དང་ཡུ་གུར་མ་ིརིགས། ནང་སྲོག་མ་ིརིགས་སྲོགས་མ་ིརིགས་སྲོ་སྲོས་སྐྲུན་ཡྲོད་པའ་ི
དངྲོས་ཡྲོད་ལྲོ་རྒྱུས་ལ་ངྲོས་ལནེ་བེད་དགྲོས་པ། 

༢ བྲོད་མ་ིརིགས་དང་ཡུ་གུར་མ་ིརིགས། ནང་སྲོག་མི་རིགས་སྲོགས་ཀ་ིམ་ིརིགས་ཀ་ིངྲོ་བྲོ་དང་། སྐད་
དང་ཡ་ིགེ་སྲོགས་མི་རིགས་རང་ཉིད་ཀསི་འཛིན་སྲོང་སེལ་གསུམ་བེད་ཐུབ་པར་ཁག་ཐེག་བེད་དགྲོས་པ། 

༣ བྲོད་དང་ཡུ་གུར། ནང་སྲོག་སྲོཊ་མ་ིརིགས་ས་ཁུལ་དུ་སེལ་བཞནི་པའ་ིམི་རིགས་གཞན་བསྒྱུར་རང་
བཞནི་གི་སདི་ཇུས་འཚམས་འཇྲོག་བེད་དགྲོས་པ།  

 

གྲོས་འཆར་གཉིས་པ། ཞི་བདསེ་འཚ་ོགནས་ཐྲོབ་ཐང་ག་ིསྲུང་སྲོབ་ཁག་ཐགེ་བེད་དགྲོས། 

༡ ཆབ་སདི་ཀ་ིདམགིས་ཡུལ་ལ་ཁ་གཡར་ཏ་ེའབངས་ཀ་ིབད་ེའཇག་ལ་གནྲོད་འཚ་ེམ་ིགཏྲོང་བ་དང་། 
ལྲོག་བལྟ་མ་ེལྲོང་སྲོགས་བརྒྱུད་ནས་འབངས་ཀི་འགྲོ་འདུག་སྲོད་གསུམ་ལ་གཏང་འཛིན་བེད་བཞནི་པའ་ི
སདི་ཇུས་འཚམས་འཇྲོག་བེད་དགྲོས་པ། 
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༢ རྩྭ་ཐང་དང་ནགས་ཚལ། གཙང་པྲོ་སྲོགས་མའི་ིའཚ་ོགནས་ལ་འབེལ་བ་ཡྲོད་པའ་ིརང་བྱུང་ཁྲོར་ཡུག་
ལ་གཏྲོར་བརླག་གི་ཉེན་ཁ་ཡྲོད་པའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་དང་དཔལ་འབྲོར་བ་འགུལ་སྲོགས་འཚམས་འཇྲོག་བེད་
དགྲོས་པ། 

༣ ཚདོ་ལྟ་བས་ཟིན་པའ་ིརྡུལ་ཕྲན་མཚནོ་ཆའ་ིགནས་ཚུལ་ས་ིབསྒྲགས་དང་། དེས་ས་གནས་མང་
ཚགོས་ལ་གནྲོད་འཚ་ེཕྲོག་ཡྲོད་མདེ་ཞིབ་བཤརེ་དང་ཆབས་ཅིག རྡུལ་ཕྲན་མཚནོ་ཆ་ར་མདེ་བཟྲོ་དགྲོས་
པ། 
 

གྲོས་འཆར་གསུམ་པ། མིང་ཙམ་ལས་མེད་པའ་ིརང་སྲོང་ལམ་ལུགས་ལ་འགྱུར་བ་བཏང་ས་ེམངི་དྲོན་
མཚུངས་པའ་ིམ་ིརིགས་རང་ཐག་རང་གཅྲོད་ཀི་ཐྲོབ་ཐང་ངྲོས་ལནེ་བདེ་དགྲོས། 

༡ བྲོད་དང་ཡུ་གུར། ནང་སྲོག་སྲོགས་མ་ིརགིས་ས་ཁུལ་དུ་མ་ིརགིས་རང་སྲོ་སྲོའ་ིརང་རྲོགས་ཀ་ིའདུ་
ཤསེ་ལས་བྱུང་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བེད་དགྲོས་པ་ལས། ད་ེལ་རིན་ཐང་གི་ལྟ་བ་ཕྲོགས་རེས་
པ་ཞགི་གསི་བཙན་གནྲོན་བས་མ་ིཆྲོག་པ། 

༢ བྲོད་དང་ཡུ་གུར། ནང་སྲོག་སྲོཊ་མ་ིརགིས་ས་ཁུལ་གི་མ་ིརགིས་སྲོ་སྲོའ་ིསྐད་དང་ཡུལ་སྲོལ་གྲོམས་
གཤིས་ལ་བར་ིབཀུར་བདེ་དགྲོས་པ། 

༣ འབངས་ཀསི་སིད་གཞུང་གི་སདི་ཇུས་ལ་བལྟ་རྲོག་བེད་ཆྲོག་པའ་ིསྒྲིག་གཞི་འཛུགས་དགྲོས་པ། 
 

གྲོས་འཆར་བཞི་བ། གྲོས་མྲོལ་བརྒྱུད་ནས་མ་འྲོངས་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བདེ་དགྲོས། 

༡ སྨྲ་བརྲོད་རང་དབང་ན་ིགྲོས་མྲོལ་ག་ིསྲོན་འགྲོའ་ིཆ་རེན་དུ་འཇྲོག་དགྲོས་པ་དང་། བརྡ་འཕྲནི་ལ་བལྟ་
རྲོག་གཏང་འཛིན་བེད་པ་འཚམས་འཇྲོག་བེད་དགྲོས་པ་དང་། ཆབ་སདི་རང་བཞིན་ག་ིཁ་ེགྲོང་ལ་འབལེ་བ་
མདེ་པར། ཕྲོགས་སུ་མ་ལྷུང་པའ་ིདང་བདེན་ག་ིབརྡ་འཕྲིན་མཉམ་སྲོད་བེད་དགྲོས་པ། 

༢ འབངས་དང་སདི་གཞུང་གི་བར་དུའང་གྲོས་མྲོལ་ག་ིཁྲོར་ཡུག་སྐྲུན་དགྲོས་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་
གནད་དྲོན་ཐག་གཅྲོད་བདེ་པར་འཚ་ེབ་སྲོངས་དགྲོས་པ། 

༣ ས་ཁུལ་རང་བཞིན་དང་རྒྱལ་ས་ིརང་བཞནི་ག་ིཞི་བདེ་དང་འཕལེ་རྒྱས་ཀ་ིཆེད་དུ། རྒྱལ་ཁབ་སྲོ་སྲོ་
དང་མ་ིརགིས་སྲོ་སྲོའ་ིབར་དུ་འད་མཉམ་གི་ར་དྲོན་འྲོག་ཀུན་ཕན་གི་འབལེ་བ་འཛུགས་དགྲོས་པ། 

 

གྲོང་གསལ་ལྟར་ང་ཚསོ་མིང་དྲོན་མཚུངས་པའ་ིའཆམ་མཐུན་ས་ིཚགོས་དང་མ་ིརིགས་མཐུན་སྒྲིལ་
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མངྲོན་འགྱུར་ཡྲོང་ཆདེ། རང་དབང་། མང་གཙོ། འད་མཉམ། དང་བདེན། ཁྲིམས་སྲོང་སྲོགས་འགྲོ་བ་མའི་ི
རིགས་ཀུན་ཁྱབ་ཀ་ིརིན་ཐང་གི་ལྟ་གྲུབ་གཞརི་བཟུང་སེ། མ་ིརབས་ནས་མ་ིརབས་བར་དུ་ཡུན་རིང་རྒྱུན་
གནས་ཐུབ་པའ་ིཞི་བད་ེའཆམ་མཐུན་གི་ས་ིཚགོས་ཤགི་འཛུགས་སྐྲུན་བདེ་པར་ར་ེབ་ཆནེ་པྲོ་བཅངས་ཡྲོད། 

 

ཞསེ་ཡ་གངི་རྒྱལ་ཁབ་སྲོ་སྲོའ་ིམ་ིརགིས་འཆམ་མཐུན་སྐུད་འདདེ་ཚགོས་ཆུང(མུའུ་ས་ཁྲོད་ཇ་ིཁིན་ཧ་ེརྡད། 

ཞ་བུ་ཐ་ེམ་ེཧ་མད་ཐྲོ། གྲོད་ཏ་ིཨ་རེ། ཆྲོས་ལྡན་འབུམ། ཧ་ལ་ེམ་ཐྲོ་ཨདེ་ཇ།ི ཧྥུའུ་རུའུ་ཁ་བ་ཧྥུའུ་མེ་ཨད། ས་ཁུ་མ་ཨད་ཡ་ེཐྲོ། )ནས། 

ས་ིལུགས་༢༠༡༩་ལྲོའ་ིཟླ་༦་པའ་ིཚསེ་༢༦་ཉིན། 


